
 

 

 

Pynciau Arolwg Cenedlaethol 2022-23 
 

Mae’r prif bynciau ar gyfer Arolwg Cenedlaethol 2022-23 wedi’u nodi isod. Bydd y gwaith maes yn 

cael ei gynnal rhwng mis Ebrill 2022 a mis Mawrth 2023. Cynhelir yr arolwg drwy gyfweliad 25 munud 

dros y ffôn ac arolwg 15 munud ar-lein dilynol (bydd defnyddwyr heb y rhyngrwyd yn gwneud y rhan 

hon dros y ffôn yn lle ar-lein). Gall y set derfynol o bynciau newid ychydig o'r rhestr isod gan ddibynnu 

ar amseriadau. 

 

Pynciau craidd 
Statws economaidd a chymwysterau 
Amddifadedd materol  
Hunaniaeth genedlaethol, ethnigrwydd a chrefydd  
Cyfeiriadedd rhywiol 
Deiliadaeth a bodlonrwydd gyda llety 
Cysylltiad â’r rhyngrwyd a’i defnyddio 
 

Cyflogaeth a sgiliau 
Addysg uwch 
Gweithio o bell 
Sector gwaith a math o gontract 

 
Iechyd a gwasanaethau iechyd 
Alcohol 
Mynegai Màs y Corff (BMI) 
Apwyntiadau deintyddol 
Deiet  
Amlder apwyntiadau iechyd 
Iechyd cyffredinol 
Salwch hirdymor 
Gweithgarwch corfforol  
Beichiogrwydd 
Ysmygu a defnyddio e-sigarét 

 
Gofal cymdeithasol  
Gofalwyr 
Gwasanaethau gofal cymdeithasol a llesiant 
 

Llesiant 
Unigrwydd 
Llesiant 
WEMWBS (Graddfa Lles Meddwl Warwick–
Caeredin) 
 

 
 
 
 

Plant ac ysgolion  
Anghenion Dysgu Ychwanegol 
Amddifadedd materol plant 
Gofal plant 
Chwarae 
Bodlonrwydd gydag ysgolion cynradd ac uwchradd 
Barn ar gosbi plant yn gorfforol 
 

Ardal ac amgylchedd lleol 
Teithio llesol  
Defnyddio car 
Ymddygiadau teithio 
Gwasanaethau a chyfleusterau lleol  
Barn ac ymddygiadau o ran newid hinsawdd 
Ailgylchu 
Trwsio ac ailddefnyddio  
 

Diwylliant a chwaraeon 
Archifau  
Treftadaeth 
Llyfrgelloedd 
Amgueddfeydd 
Presenoldeb yn y celfyddydau  
Cyfranogi yn y celfyddydau  
Cyfranogi mewn chwaraeon a galw 
 

Y Gymraeg  
Y Gymraeg – gallu 
Trosglwyddo’r Gymraeg  
 

Pynciau eraill 
Cyngor ar ddyled 
Tlodi bwyd 
Gamblo 
Etholiadau cynghorau lleol 
Gwirfoddoli 
 


